
眼部外傷注意事項 
 

返家後注意事項 

1. 眼球鈍傷，可能引起前房出血、水晶體移位、外傷性青光眼、玻璃體

出血、視網膜水腫、視網膜出血、視網膜剝離與視神經病變等併發症。 

2. 眼球刺傷，可能引起角膜鞏膜破裂、外傷性白內障、外傷性青光眼、

玻璃體出血、交感性眼內炎、細菌感性眼內炎、視網膜剝離等併發症。 

3. 上述併發症，可在受傷當下至數月內發生。病人宜充分靜養休息，避

免劇烈活動，不可壓迫眼球，並依照醫師指示於門診追蹤治療。 

 

若有以下情形，請儘速就醫  

1. 眼睛劇烈疼痛。 

2. 視力急遽下降。 

3. 視野出現黑影、閃光。 

4. 劇烈頭痛合併嘔吐。 


