
燒燙傷注意事項 
 

返家後注意事項  

1. 請依指示於整形外科門診回診，追蹤傷口變化情形。 

2. 請保持傷口的乾燥與清潔，如不慎弄濕或弄髒，請立即將傷口清潔並重

新換藥。 

3. 每日將傷口以生理食鹽水、煮沸過放涼的水或蒸餾水沖洗後，以無菌棉

棒塗抹藥膏；如有換藥上的困難，可以至一般外科或骨科診所換藥。 

4. 傷口若有起水泡，不可任意擠破，以免造成感染。 

5. 即將癒合的傷口會有搔癢感，請勿抓癢，避免造成破皮而導致感染。 

 

若有下列情形，請儘速就醫 

1. 傷口部位劇痛難耐或活動受限。 

2. 傷口附近發紅、腫脹、疼痛、化膿及發燒等。 

 


