
過敏注意事項 
 

注意事項 

1. 請停用可能造成過敏的藥物、健康食品、或食物。 

2. 不要洗太熱的熱水澡。 

3. 過敏紅腫處可冰敷，緩解搔癢。 

4. 依醫師指示按時服藥，建議於皮膚科門診追蹤治療。 

 

若有下列情形，請立即就醫 

1. 喉嚨緊縮、聲音沙啞、及呼吸困難。 

2. 頭暈、冒冷汗、及血壓低。 

3. 持續腹痛或嘔吐。 

 


